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Chères Varnoises, Chers Varnois, 
 

Une fois de plus, ceƩe année 2022 s’est avérée relaƟvement difficile. La crise 
sanitaire faisant enfin place à une accalmie, c’est la guerre en Ukraine qui a 
pris le relais. Des centaines, des milliers de personnes ont dû quiƩer leurs 
foyers pour trouver refuge dans les pays voisins. Des familles sont brisées et 
traumaƟsées à jamais par l’horreur de la guerre. 
 
A cela s’ajoutent des conséquences sans précédent sur notre économie. Bien sûr, ceƩe guerre n’est pas le seul 
vecteur de la crise énergéƟque que nous vivons mais elle en a été l’un des principaux facteurs aggravants. 
Désormais, les foyers, les familles, les entreprises, les collecƟvités territoriales doivent apprendre à vivre en 
économisant l’énergie. Si ces économies sont un bienfait pour notre planète et pour la prise de conscience 
collective de l’urgence écologique, elle a en revanche, des répercussions sur le bien-être et le moral de 
beaucoup d’entre nous. L’augmentaƟon des coûts de la consommaƟon d’énergie aggrave la dépression générale 
des foyers, provoque la fermeture des entreprises les plus fragiles et plonge certaines collecƟvités dans 
l’incapacité d’équilibrer leur budget annuel.  
Au niveau communal, des mesures d’économie d’énergies ont été mises en place dont celles de baisser le 
chauffage dans toutes les salles communales et de réduire les heures d’allumage des candélabres.  
 
Malgré ce contexte difficile, la municipalité a conƟnué d’œuvrer pour l’amélioraƟon des condiƟons de vie des 
Varnois. 2022 aura vu naître (enfin !) certains projets : 

à La première réunion de quarƟer qui a permis d’échanger sur les problémaƟques rencontrées par les riverains.  
à La place du Foyer Rural a pu être « sécurisée ». Ce projet a également été l’occasion de planter quelques 

Ɵlleuls, dans l’opƟque de reverdir notre centre-bourg.  
à En partenariat avec le Grand-Chalon, des ateliers de découverte de l’informatique ont vu le 

jour et ont rencontré un franc succès, notamment chez les retraités. 
à La sécurité rouƟère a été renforcée par l’implantaƟon de ralenƟsseurs dans la rue de Loisy.  
à Nos ouƟls numériques (Panneau Pocket, Actu Varennes, site internet) sont de plus en plus populaires. 
à Les panneaux d’affichage ont également été remplacés ou sont sur le point de l’être.  
à Les éléments de patrimoine conƟnuent de faire l’objet des rénovaƟons nécessaires. 

 
L’année 2023 sera vraisemblablement marquée par la crise énergéƟque. Les plus fragiles vont à nouveau être 
durement impactés par les coûts exorbitants de l’énergie. CeƩe crise va également avoir un impact sans 
précédent sur les finances de la commune puisque la ligne budgétaire consacrée à l’électricité, au gaz ou encore 
aux carburants pourrait être triplée pour répondre aux besoins de foncƟonnement.  
 
De fait, la réalisaƟon de nouveaux projets va être grandement impactée. Toutefois, nous allons consacrer les 
sommes disponibles, entre autres, à la réalisaƟon d’un audit énergéƟque de nos bâƟments. Le but étant de 
connaitre et de prioriser les travaux de sobriété calorifique de ces derniers et de construire une feuille de route 
pour les années à venir.  
 
Il me reste à vous souhaiter, à tous, une excellente année 2023 et à vous présenter tous mes vœux les plus 
sincères. 
 
Bien à vous !  
 

Eric VALENTIM 
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PointÊsurÊlesÊacƟonsÊdeÊlaÊcommissionÊ« Technique » 
 

Je vous propose ci-dessous de dresser un bilan des travaux effectués en 2022 et des projets pour 2023. 
 

BilanÊ2022 
Malgré l’envolée des prix sur la fin d’année dernière, la municipalité a réussi à mener à leur terme, des projets 
d’invesƟssements. Au cours de ceƩe année, nous avons travaillé sur 5ÊaxesÊ: voirie, aménagements, matériel, jeunesse, 
patrimoine. 
 

à En ce qui concerne laÊvoirie, la réfecƟon de la parƟe du chemin de la Chaintre, rendu glissante par la pluie, a été 
recouverte d’une couche de gravier puis de bitume.  

 

à CôtéÊaménagements : la place du foyer a été sécurisée pour les enfants usagers. La haie qui avait été arrachée 
par les services techniques car trop abîmée a été remplacée par des Ɵlleuls, plantés fin 2022.  
Concernant les plantaƟons, les arbres morts sur la levée de Mirande ont été remplacés. Un budget avait été alloué 
pour rajouter des arbres fruiƟers au jardin des Pas Enchantés, ce qui a été fait ceƩe année. 

 

à UnÊbroyeurÊfrontalÊa été acheté afin de diminuer le nombre de tontes sur certains secteurs de la commune. Il 
nous permet aussi de tondre plus de chemins afin de donner plus de possibilités de promenades à travers le 
village. 
La modernisaƟon du systèmeÊ d’arrosageÊ du terrain de foot arrive à terme. Il permettra de réduire drastique-
ment la consommaƟon d’eau et sera beaucoup plus précis dans son uƟlisaƟon. 

 

à Des nouveauxÊjeuxÊont été installés à la garderie.  
 

 

 

 

ProjetsÊ2023 
CeƩe année, il est prévu 4 axes : rénovaƟons immobilières, voirie, jeunesse, patrimoine. 
 

à RénovaƟonsÊ:ÊLaÊ1èreÊconcernera la réfecƟon d’une classe avec 2 postes : plâtrerie-peinture et plomberie. Les travaux 
devraient être effectués durant les vacances d’été 2023. 
LaÊ2ème portera sur la réfecƟon d’un appartement situé rue du 8 mai 1945. De gros travaux sont à prévoir afin de le 
rendre à nouveau disponible à la locaƟon. CeƩe rénovaƟon comportera 4 postes : plâtrerie-peinture, plomberie, 
menuiserie et réfecƟon du système de chauffage. 
LaÊ3ème consistera au remplacement d’une chaudière dans un appartement, place de la Poste. 

 

à Voirie : réfecƟon du chemin de la Chaintre. La parƟe de ce chemin située entre le chemin de Moulay et le stade est 
fortement dégradée. La réfecƟon comprendra un renforcement des abords et la réfecƟon complète du revêtement. Le 
chanƟer pourra être dégroupé en 3 tranches d’environ 300 m de long chacune. 

 

à Jeunesse : La commission a travaillé à l’aménagementÊduÊJardinÊdesÊPasÊEnchantés. Dans les années à venir, l’ajout 
de nouveau jeux, de tables de pique-nique pourront ravir les familles.  

à PatrimoineÊ:ÊUne réflexion va être menée sur la remise en état du pont de la Raie de l’Etang.  
 

Enfin, je souhaiterais remercier les agents de nos services techniques pour leur invesƟssement au sein de notre 
commune ainsi que les membres de la commission technique pour le travail effectué tout au long de l’année. 

 

Emmanuel VARGAS - 2ème adjoint au Maire 

Rue de Loisy 

Jardin des Pas Enchantés 

Place du Foyer 

Place du Foyer 
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PointÊsurÊlesÊacƟonsÊdeÊlaÊcommissionÊ« VivreÊEnsembleÊ» 
 

Nous avons enfin pu connaître une année sans restricƟon, ce qui nous a permis de nous retrouver pour des 
animaƟons qui nous manquaient beaucoup. 
Je ne les citerai pas toutes... repas des conscrits, tournoi de l'ASV, kermesse des écoles…, par exemple. 
Nous avons innové ceƩe année avec la conférence de Jean-Christophe Chardigny, à la bibliothèque, sur l'ultra 
trail du Mont Blanc, le vide grenier du quarƟer du Carouge organisé avec succès par Robert et Denis, la marche 
nocturne "entre chien et loup", l’accueil d'un groupe de marathoniens belges à desƟnaƟon de l'Italie... 
Malheureusement, la baisse de fréquentaƟon de notre marché et le manque de producteurs disponibles nous 
ont obligés à interrompre ce rendez-vous mensuel mais nous souhaitons maintenir plusieurs marchés fesƟfs 
dans l'année. 
Le Conseil citoyen s'invesƟt dans les travaux du four à pain avec grand soin ; ce chanƟer aura permis de 
recruter 2 personnes de plus dans le Conseil citoyen, ce qui porte l'équipe à 14 membres. 
Les parƟcipants au Conseil Municipal des jeunes ont reçu leurs écharpes le 10 décembre et un appel à de 
nouvelles recrues est lancé. 
Les associaƟons sporƟves Varnoises se portent bien, le planning du gymnase en témoigne. La gesƟon de ce 
complexe (SIVU gymnase Varennes Sevrey) repose sur 6 personnes de notre commune et 6 du village de 
Sevrey. Ce gymnase est un bien précieux et une chance pour nos deux communes. 
Nous rappelons à toutes les associaƟons que tout au long de l'année, elles peuvent faire paraître des infos ou 
des arƟcles dans les bulleƟns trimestriels, en les envoyant à l'adresse : communicaƟon.varennes@gmail.com ou 
par courrier en mairie. 
Je vous propose de retrouver ci-après quelques arƟcles concernant les manifesƟons qui ont animé notre village 
tout au long de l’année 2022. 
Au plaisir de nous retrouver en 2023 pour d'autres rencontres, 
Bonne et joyeuse année à vous tous ! 
 

Pierre RETY - 4ème adjoint au Maire 

Le 9 décembre, s’est déroulé le marchéÊ deÊ Noël. 
Beaucoup de monde s’est déplacé pour déambu-
ler au travers des étales, 
profiter du groupe de 
musique, déguster un vin 
chaud servi par les béné-
volesÊdeÊl’ACEV. 

 
 
 
 
 

Après avoir écouté unÊ conte, les enfants ont bien sûr accueilli le PèreÊ
Noël, descendu du 1er étage de l’école par une échelle. 
Le conte "Demoiselle de Noël" d'Emmanuelle Lieby a connu un franc 
succès puisqu’environ 60 personnes (40 enfants et 20 parents) l’ont 
écouté. 

Emmanuelle est une professionnelle qui a su capter 
son auditoire en arrivant par surprise, en faisant  
parƟciper les enfants 
et les parents sur les 
valeurs de Noël dans 
un environnement 
où la lune et les 
animaux se côtoient 
et cela, avec une 
pointe de féerie !  

 

Le 14 décembre,  
lesÊenfantsÊdu 

Centre de Loisirs  
ont installé sur la 

place 
 de la mairie,  

les décoraƟonsÊ 
deÊNoël 

  qu’ils avaient 
 confecƟonnées  

 
 
 

avec l’aide de 
 MarieÊ 

GUILLEMIN,  
directrice du 

Centre  
Socio-

Culturel. 
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LaÊ 4èmeÊ édiƟonÊdeÊ l'exposiƟonÊ duÊ clubÊ photoÊ "InstantsÊ
NatureÊ SudÊ Chalonnais"Ê  organisée les 22 et 23 octobre 
dernier au Foyer Rural Yvonne Sarcey de Varennes-le-
Grand a connu un franc succès. 

AÊlaÊbibliothèqueÊ: atelier de mise en couleur de dessins Manga avec l'illustratrice Caro-lyn le mercredi 16 no-
vembre de 14h30 à 16h30. Etaient présents une dizaine de personnes, jeunes et adultes.  

LeÊ repasÊ deÊ quarƟerÊ deÊ laÊ rueÊ deÊ LoisyÊ s'est 
déroulé le 24 septembre dans une très bonne 
ambiance avec 35 personnes environ .  
Organisée par Emilie Del Burgo, ceƩe rencontre a 
permis à certains habitants pourtant un peu 
éloignés géographiquement, de se rencontrer et 
de mieux se connaître. 
Tous les invités s’étaient mis en cuisine pour 
apporter un plat  à partager. Une partie de 
pétanque et une promenade dans Varennes ont 
clôturé la journée . 
Un évènement à reconduire sans modéraƟon... 

22 personnes étaient présentes, vendredi 2 décembre à la 
bibliothèque,  pour parƟciper à un atelier-conférenceÊ
présenté par Danielle Guérin. 
Un public très récepƟf et intéressé par le thème abordé : 
« lesÊclésÊduÊstress ». 
Danielle est notamment intervenante en gestion du 

stress en organisme 
de formaƟon ou 
entreprise publique 
ou privée. 
Elle vous reçoit 
également de façon 
individuelle à l’Es-
pace Teora, afin de 
vous accompagner 
pour votre mieux 
être. 

Une belle soirée grâce à l’iniƟaƟve d’Anne Henry, notre 
bibliothécaire qui propose régulièrement des animaƟons 
dans son univers.   

LeÊ ConseilÊMunicipalÊ JeuneÊ a été instal lé 
le samedi 10 décembre.  

Même si seule-
ment 3 jeunes ont 
pu être présents, 

ces « élus en 
herbe » ont reçu 
de Monsieur le 

Maire leur 
écharpe  

tricolore, au cours 
de ce moment 

solennel.  

L’ArbreÊdeÊNoëlÊorganisé par le FoyerÊ ruralÊ Êa eu lieu le 18 
décembre après-midi. Les enfants nés entre 2012 et 2021 ont 
pu assister au spectacle de « Lulu le magicien » et se voir 
aƩribuer un cadeau offert par le Père Noël. Après ça, ceux 
qui le souhaitaient ont pu s’offrir une crêpe et une boisson.  

Les yeux péƟllants des enfants faisaient plaisir à voir ! 
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LEÊCONSEILÊCITOYENÊVARNOIS 
 

Le 17 septembre 2022, en partenariat avec la commune, le Conseil 
Citoyen organisait laÊ journéeÊ citoyenne. Au programme, 5 ateliers le 
maƟn et moment de détente l’après midi.  
 

AtelierÊ1Ê:ÊRénovaƟonÊfourÊàÊpainÊ-ÊRéférentÊ:ÊM.ÊRIBERTYÊLucien 
7 personnes ont parƟcipé au piquetage des pierres, à la reprise des 
joints et au neƩoyage. 
 

AtelierÊ2Ê:ÊConfecƟonÊdesÊnouveauxÊpanneauxÊd'affichageÊ-ÊRéférentÊ:Ê
M.ÊPLIONÊPhilippe 
7 personnes ont parƟcipé à la fabricaƟon de 20 panneaux environ, qui ont été installé près des cidex, en  
remplacement des anciens qui étaient défectueux. 
 

AtelierÊ3Ê:ÊNeƩoyageÊduÊlavoirÊrueÊduÊBiefÊ-ÊRéférentÊMessieursÊDUREUILÊThierryÊetÊMEZARAÊPierre 
8 personnes ont œuvré pour le vidage et le neƩoyage du lavoir et des sols autour. Le dépoussiérage des murs et 
du plafond a également été fait. 
 

AtelierÊ4Ê:ÊMarcheÊetÊramassageÊdeÊdéchetsÊdansÊtoutÊleÊvillageÊ-ÊRéférentÊ:ÊM.ÊJEANNOTÊSébasƟen 
Plusieurs groupes étaient formés afin de pouvoir tenir le plus de lieux possible pour le ramassage de déchets. 
Une vingtaine de personnes a sillonné les chemins et les rues. Thierry DUREUIL a récolté les sacs sur des points   
donnés au départ et a fait plusieurs allers-retours à la décheƩerie. 
   

AtelierÊ5Ê:ÊAccueilÊdesÊparƟcipantsÊleÊmaƟnÊetÊauÊrepasÊdeÊ13hÊ-ÊRéférenteÊBONNOTÊAnnie 
L'accueil des parƟcipants, la préparaƟon de la salle et des repas, ainsi que le service de 13h étaient assurés par 
des adultes et des enfants, avec l'aide du Conseil Citoyen Jeune. 
 

Un grand merci à toutes et tous d'être venus encore plus nombreux que l'année dernière et à l'année 
prochaine ! 
 

  Pierre MEZARA - Référent Conseil Citoyen Varnois      

RénovaƟonÊduÊfourÊàÊpain 

ConfecƟonÊdesÊ 
panneauxÊd’affichage 

NeƩoyageÊduÊlavoirÊrueÊduÊBief 
Avant…ÊEtÊaprès... 
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Après-midiÊdétente…ÊOuÊnon... 

Ramassage 

des 

déchets 

LaÊpréparaƟonÊduÊrepasÊavecÊlaÊplusÊjeuneÊbénévoleÊdeÊlaÊjournée. 

ApériƟfÊetÊrepasÊbienÊ 
mérités,ÊprisÊdansÊlaÊbonneÊ

humeurÊ! 



 

13 

TELETHON 
Le 1er week-end de décembre, la commission Vivre Ensemble a organisé plusieurs manifestaƟons afin de 
recueillir des fonds pour le Téléthon. Ce sont donc 650 € qui ont été reversés à l’AFM Téléthon.  
 

LeÊvendrediÊ2ÊdécembreÊàÊ16H30Ê:Ê 
Vente de lampions et déambulaƟon dans le village avec un arrêt conté au lavoir et une arrivée au stade 
municipal où l’ASV proposait du vin chaud et des gaufres. Une quarantaine de personnes, principalement des 
enfants, s’étaient déplacés. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

LeÊ dimancheÊ 4Ê décembreÊ àÊ parƟrÊ deÊ 14H30Ê :ÊAteliers sporƟfs au gymnase suivi d’une vente aux enchères 
d’objets offerts par InsƟtut Sensô, Elégance Coiffure, Terres de Mirande et d’autres généreux donateurs 
Varnois. Pour clôturer ce week-end, la chorale Saône Mélodie a iniƟé les volontaires au chant. 

 
 
 

DépartÊplaceÊdeÊlaÊmairie AuÊdédaleÊdesÊrues ArrêtÊcontéÊauÊlavoirÊrueÊduÊBief 

ArrivéeÊauÊstadeÊmunicipal 

LeÊ samediÊ 3Ê décembreÊ de 9H à 
19H, des bénévoles des différentes 
communes de l’Entente Plaine Sud 
se sont relayés pour vendre des  
parts de tarte offertes par le 
magasin Leclerc à Lux. 

AteliersÊsporƟfs 

PeƟteÊpauseÊ 
enÊfamilleÊ! 

FabienneÊPARISÊ 
etÊSylvieÊFAUREÊ 

vendentÊdesÊcartesÊ
fabriquéesÊlorsÊdesÊ
ateliersÊdessinÊ 

VenteÊauxÊenchères 

Chorale 
géante 
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Journée du patrimoine  

 
Le 18 septembre, sous le soleil, s’est déroulée la 1ère journée du patrimoine  

de Varennes organisée par la délégaƟon Patrimoine. 
 

La promenade patrimoniale (animée et commentée) a aƫré 45 personnes  
environ, adultes et enfants. La conférence menée par François Guillermin 

 a séduit une quarantaine d’adultes. 
Une bonne quinzaine de personnes est venue uniquement pour la conférence. 

 
Cet après-midi qui a rassemblé environ 70 personnes a donc rencontré un franc 

succès et sera reconduit en septembre prochain. 

OCTOBREÊROSE 

Le 22 octobre, 62 personnes étaient présentes au concert donné dans l’Eglise. 
Merci à Marie-ChrisƟne Gacon, cheffe de cœur et à tous les choristes de Saône Mélodie. Merci à Muriel Ifrate  
de l’Atelier entre Saône et  Grosne de Sennecey-le-Grand et  à ses musiciens. Enfin, merci à tous ces bénévoles 
de l’ombre qui permeƩent de recueillir les fonds nécessaires lors de ces manifestaƟons. 

 

             Michel LAGNEAU – Vice-président du CCAS 

ConcertÊdeÊSaôneÊMélodieÊetÊatelierÊ« EntreÊSaôneÊetÊGrosne » 

MarcheÊrose 

Le dimanche 23 octobre de 9h à 12h30, le Club Sports et Loisirs a de nouveau organisé la 
marche rose. Le parcours faisait environ 6,5 km et permeƩait de découvrir les chemins 
qui sillonnent notre village. Le balisage du parcours était assuré par les bénévoles du 
Club. Une parƟcipaƟon de 5€ était demandée aux adultes ce qui nous a permis de 
reverser 900 € (contre 671€ en 2021) à l’association Toujours Femmes. A noter cette 
année, la parƟcipaƟon de l’amicale des Sapeurs-Pompiers et un stand tenu par 
2 bénévoles de l’associaƟon Toujours femmes. 
Nous avons baƩu notre record ceƩe année : 188 parƟcipants (134 en 2021). 

 

Anne-Sophie LAGRANGE—Présidente du Club Sports et Loisirs 
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Journée du patrimoine – Suite 

En partant de l’école nous avons rencontré … 
 

…leÊ monument où figurent les noms des 
soldats morts pendant les deux guerres 
mondiales et la guerre d’Algérie. A la lecture 
de ces noms gravés dans la pierre,  nous 
avons eu une pensée pour ces jeunes gens 
d’hier qui ont foulé les chemins sur lesquels 
nous marchons aujourd’hui. 
 

…la placeÊdeÊlaÊPoste et l’alléeÊdesÊplatanes.ÊPar ceƩe allée, c’est tout le village qui nous accueille avec son bâƟ 
ancien bien préservé, son calvaire et l’ancien local des pompiers.  

…l’entréeÊ duÊ cimeƟère.Ê Les cimeƟères sont un lieu de mémoire par excellence. En plus du carré militaire où 
l’on retrouve une parƟe des noms inscrits sur le monument aux morts, les tombes anciennes témoignent de 
l’histoire de notre village. 

…la maisonÊDroux.ÊBien qu’elle soit un peu délaissée pour l’instant, ceƩe ferme de caractère témoigne par son 
architecture, de ce que furent les peƟtes exploitaƟons agricoles varnoises du siècle passé. 

… près de laÊstatueÊdeÊlaÊvierge, fraîchement restaurée, s’ouvre le quarƟer de la Moissonnière. Justement, c’est 
là que nous aƩend un moissonneur qui nous explique, en patois, les anciennes techniques de fauchage à la faux. 
(Merci au Théâtre de Varnes !)  

 

 

 

 
 

 

 

> devantÊ leÊ porcheÊ deÊ l’église,ÊMonsieur Robert Duvernay (Président de l’AssociaƟon 
pour la restauraƟon de l’Eglise et du peƟt patrimoine) nous explique l’histoire des 
cloches de notre église et la raison pour laquelle il n’y a pas de véritable clocher. 

 

 
 

 
 

> à l’entrée du fourÊcommunal,  
Monsieur Pierre Mezara, rapporteur du Conseil citoyen, 

nous fait le point sur sa restauraƟon. 
 

 
 

> après avoir pris le temps de découvrir Varennes  
côté jardin, une surprise nous aƩend au lavoir de la rue du Bief (soigneusement 

neƩoyé lors de la journée 
 citoyenne) : la chorale « Saône Mélodie » nous  

accueille avec une chanson de lavandière.  
Une belle manière de donner vie, tous en chœur,  

à notre patrimoine ! 
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LesÊmursÊenÊpisé  
 

Le territoire de la vallée de la Saône (Plaine Sud dans le 
Grand-Chalon) est caractérisé par sa proximité avec l’eau. 
On remarque un nombre important de puits dans le 
village, mais, moins visibles, se cachent encore beaucoup 
de murs en pisé… 
 

Le pisé est un procédé de construction utilisant la 
terre crue comme matériau. Cette terre humide, 
souvent trouvée directement sur place, est pilée, 
tassée, compactée, entre des banches1. 
 

Les murs de pisé sont généralement placés sur un 
soubassement craignant moins l’humidité, une 
assise de pierres ou de galets par exemple.  
 

Ces murs sont une richesse qu’il faudrait conserver, pour 
cela il faut apprendre à les connaître, à prévenir 
les dégâts pour en Ɵrer tous les avantages possibles !  
 

Un mur en terre crue permet de réguler les changements 
de température entre le jour et la nuit, en resƟtuant la 
chaleur, il régule aussi l’hygrométrie, donc l’humidité, ce 
qui est déterminant pour le confort et l’acousƟque. 
 

Comme pour tout matériau, sa durabilité dépend de sa 
bonne mise en œuvre. Ajoutons à cela le peu d’énergie 
grise2 nécessaire et sa composiƟon naturelle (de la terre), 
et nous obtenons un matériau intéressant autant en réno-
vaƟon qu’en neuf ! 
Un dernier conseil, puisqu’il laisse passer l’humidité il ne 
faut pas imperméabiliser un mur en pisé (ni en pierres 
d’ailleurs) en passant un enduit au ciment (ou autre enduit 
imperméable) ni en bloquant les remontées humides du 
sol en faisant une dalle imperméable.  
 
 

 
 
Dans une maison saine, pour éviter les désordres 
liés à l’eau, il faut la laisser circuler et s’évacuer. 
Il est préférable de protéger les murs avec des 
enduits à base de chaux ! 
 

Mélusine Canthelou, 
en service civique « Mémoire et Citoyenneté » 

     

1. Coffrage, souvent de planches, pour monter des murs 
2. Quantité d'énergie  consommée lors du  cycle de vie  d'un matériau 
ou d'un produit 

 

 

ConférenceÊdeÊFrançoisÊ 
Guillermin 

 
Cette « Plongée dans les  

archives de Varennes » a été 
enregistrée au format MP4.  
Elle sera rendue consultable 

dès que possible. 

Journée du patrimoine – Fin 

Mais chanter donne soif ! C’est donc avec grand plaisir que 
tout le monde s’est retrouvé au Foyer rural Yvonne Sarcey 

pour partager le verre de l’amitié avant de plonger avec  
attention dans les archives de Varennes sous la houlette de 

François Guillermin. 

UnÊpatrimoineÊàÊsauvegarder,ÊpartagerÊetÊàÊvaloriser 

LeÊpatrimoineÊestÊunÊbienÊcommun. Les  associaƟons, le Conseil citoyen et toutes les personnes intéressées 
peuvent contribuer à son inventaire, sa sauvegarde et sa valorisaƟon. 
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Notre patrimoine en images 

RéfecƟonÊdeÊlaÊstatueÊ 
deÊlaÊvierge 

Travaux réalisés en 
2021 par l’entreprise 

Thomasset  

PublicaƟonÊdesÊcarnetsÊdesÊfrèresÊÊHumbert 
Commencée sous la précédente mandature, grâce à la 
collaboration des familles Durand et Humbert, la 
publicaƟon de ce livre et le dépôt des carnets originaux 
aux archives départementales ont été finalisés en 2021. 
Quelques exemplaires sont encore disponibles. Une 

version numérique sera mise en ligne dès que possible.  

FinalisaƟonÊdesÊjointsÊduÊ 
jardinÊdeÊlaÊCure 

Ce travail a été réalisé par  
les bénévoles du Conseil  
citoyen dans le cadre des 
« Journées citoyennes »  

RestauraƟonÊdeÊlaÊborneÊ
napoléonienneÊ 

duÊCheminÊdeÊBragny. 
CeƩe borne, cassée lors de 
travaux forestiers, a été 

extraite puis remise en place 
par les services municipaux 

après avoir été brochée et 
recollée par une entreprise 

spécialisée. 

InventaireÊpuisÊnumérisaƟonÊduÊpatrimoine 
Réalisé par Mélusine Canthelou (Emploi civique)  

SécurisaƟonÊdesÊ
vitrauxÊdeÊl’église 
Travaux inscrits au 
budget communal 

2022 

Janvier 
 

21Ê etÊ 22Ê janvierÊ : Tournoi futsal 
de l’ASV.  
27Ê janvierÊ àÊ 19HÊ : Assemblée 
générale du Foyer Rural. 
28Ê janvierÊ :Ê Assemblée générale 
de l'union fédérale des anciens 
combaƩants. 
28Êjanvier : Choucroute de l’ASV. 
Jusqu’au Ê31ÊjanvierÊ: ExposiƟon à 
la bibliothèque du club de dessin 
de Varennes-le-grand, dirigé par 
Marie-Odile VALERY. 

Février 
 

VacancesÊ deÊ février : Vente de 
fromage par l’ACEV. 
25ÊfévrierÊ: Co-organisaƟon d’un 
concours départemental de danse 
tous styles. Foyer Rural. 

Mars 
 

1erÊ ÊMARSÊde 15h30 à 19h30 : Don 
du sang 
5Ê marsÊ : Tournoi  de tennis pour 
les 6/10 ans au gymnase. 
18Ê marsÊ :Ê Soirée grenouille de 
l'amicale des pompiers Varennes /  
St Loup. 
 

Dates des manifestaƟons à venir 
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Merci à tous les annonceurs  
qui ont participé à cette publication ! 
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LeÊrepasÊdesÊAnciens 

En raison de la crise sanitaire, le repas des anciens a dû être annulé deux années consécuƟves.  
CeƩe année enfin, il a pu être organisé par les membres du CCAS en lien avec la municipalité. Il a eu 
lieu le 19 novembre à la salle Yvonne Sarcey où une soixantaine de personnes étaient présentes. 
Un délicieux repas confecƟonné par Arnaud Chassaing, traiteur à Saint-Marcel, a été servi. La décoraƟon avait 
été préparée par les enfants du centre de loisirs ainsi que par quelques bénévoles dont des membrers du conseil 
citoyen jeune. L’animaƟon était assurée par Gilbert Drigon et l’un de ses collaborateurs. 
Ce fût une journée joyeuse et fesƟve où chacun a apprécié de pouvoir enfin se retrouver ! 

Nathalie accueille  
les invités 

Dominique aide au 
vesƟaire 

Tout le monde  
est installé 

Monsieur le Maire offre un cadeau à  
Mme Fèvre et M. Tatreaux, la doyenne  

et le doyen de la journée 

DécoraƟon faite 
par les enfants du 
centre de loisirs 

Un après-midi remplit de danse,  

Mme Jeunet-Bureau   
raconte quelques histoires 

  M. Griveaux et Mme Berthelet 
entonne la « chanson des  

cheveux blancs »  

de joie, de sourires ! 
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UneÊnouvelleÊacƟvitéÊàÊVarennes 
 

Depuis septembre 2022, SoleneÊWERSINGERÊaÊouvertÊ l'annexe, salon de 
manucure,  à son domicile. 
Déjà auto entrepreneuse dans la créaƟon texƟle d'accessoires pour 
femme et enfants sous la marque "Un 6 décembre en hiver", voici une 
nouvelle corde à son arc.   
Suite à une formaƟon de prothésiste ongulaire, Solene vous reçoit dans 
son atelier annexe pour vos manucures (pose de vernis semi permanent 
ou extensions gel / capsule). 
Sur rendez vous, du lundi au vendredi de 9h à 18h, et le samedi maƟn de 
9h à 12h. 

ContactÊ: 06 11 02 29 90 // Facebook : un6decembre.lannexe 
2 levée du Carouge -71240 Varennes le grand  

 

QuelquesÊnouvellesÊ 

Notre associaƟon des AnciensÊCombaƩantsÊde Varennes-le- 
Grand a pour but d’entretenir le souvenir et le devoir de 
mémoire. 
Nous assurons notre présence avec notre drapeau lors des 
cérémonies patrioƟques : 19 mars, 8 mai, 11 novembre et 
lors d’un décès de l’un de nos adhérents, avec l’accord de la 
famille. 
Le bureau est composé de Monsieur GARGUET, Président ; 
Monsieur GRIVEAUX, trésorier, Mesdames MARTIN, 
PRIMET, Messieurs THEVENIAUX, REBILLARD, CORNU 
Michel, CORNU Maurice et BOUILLOT. 
Le bureau se réunit environ 1 fois par mois pour notre 
cohésion et le suivi des informations, pour le fonc-
Ɵonnement de notre associaƟon. 
Nous organisons environ 2 repas par an avec une moyenne 
de 30 convives. 
Les voyages ont été supprimés faute de parƟcipant, les 
adhérents vieillissent et ont des difficultés à marcher. 
Notre section se compose : 29 anciens AFN, 1 mission 
extérieure, 12 veuves d’anciens combattants, 6 
sympathisants.  
Nous sommes toujours àÊlaÊrechercheÊd’unÊporte-drapeau, 
femme ou homme.  

 
 

ContactÊ: 
Jean-

Claude  
GARGUET 

L’associaƟon du  ClubÊ
YvonneÊ SarceyÊ qui se 
réunissait tous les 2ème 
et 4ème jeudis du mois, 
se réunit désormais 
tous les jeudis de 
14H30 à 18H30. 

Ces après-midis sont 
consacrés aux jeux de 
tarot, belote, scrabble, nain jaune et autres, 
entrecoupés d’un peƟt goûter pris en toute 
amiƟé. 

CeƩe année, nous avons 
fait un repas à la salle du 
Chapitre. Nous éƟons 27 
adhérents et avons 
passé une agréable 
journée. 

Si vous désirez nous 
rejoindre pour passer un 
bon moment, dans 
une ambiance amicale, 

n’hésitez pas à prendre contact avec Ma-
dame Sylvie SERVY - 06.25.29.33.98. 

desÊassociaƟonsÊVarnoises 
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L’associaƟon du chemin des écoliers varnois 
(A.C.E.V) existe depuis 2005 et a pour but de 
récolter des fonds pour financer une parƟe des 
projets scolaires en versant une subvenƟon chaque 
année à l'école. Pour cela, différentes manifestaƟons 
sont organisées tout au long de l'année, dont la 
Kermesse en Juin ! Nous avons mené de nouvelles 
acƟons, telle que la vente de fromages, qui ont eu un 
véritable succès.  
CeƩe année, l'associaƟon a à cœur de mener à bien 
des acƟons avec l'équipe enseignante, afin de 
rénover les aménagements des cours d’école 
primaire et maternelle notamment.  
L’ACEV a vu une parƟe de son bureau se renouveler, 
lors de l'AG en septembre 2022.  
Ont été élues :  Solène WERSINGER (présidente), 
ClémenƟne ECOBICHON (vice-présidente), Mélanie 
JOLY (trésorière), Manon BATAILLARD (trésorière 
adjointe), Ombeline CHAVANCE (secrétaire), Priscillia 
BONNOT (secrétaire adjointe). 

Le temps fort de ceƩe 
année 2022 a été la ker-
messe, toujours autant 
appréciée par les enfants 
et les parents. Nous en 
profitons pour remercier 

les membres acƟfs et les bénévoles 
qui ont œuvré pour que ceƩe 
journée soit un bon moment, ainsi 
que toutes les entreprises qui ont 
contribuées à la tombola. CeƩe 
dernière a eu un franc succès et 
nous a ainsi permis de financer 
avec le concours de la mairie, trois 
bancs dans la cour de récréaƟon de 
l’école primaire.  
Nous comptons sur vous pour que cela se renouvelle 
ceƩe année encore.  
Sachez, chers parents, cher(e)s varnois(es) que vous 
êtes tous les bienvenus au sein de ceƩe équipe. 
Celle-ci est en lien avec la direcƟon de l’école et la 
municipalité, pour faire avancer les projets et même 
pour en proposer de nouveaux. Toute parƟcipaƟon 
même ponctuelle est la bienvenue. 
Pour nous contacter, n’hésitez pas à nous interpeller 
à l’école ou à demander à l’enseignant de votre 
enfant. A bientôt. 
Contact : apecev.varennes71@gmail.com  ou 
page FB : ACEV – AssociaƟon du Chemin des écoliers 
Varnois 
 

Solène WERSINGER - Présidente de l’A.C.E.V  

La chorale Saône Mélodie compte 32 choristes amateurs. Nous nous retrouvons chaque mercredi au foyer de 
Varennes le Grand de 20h30 à 22h30 pour chanter dans une ambiance chaleureuse. La convivialité et la bonne 
humeur sont les maîtres mots de notre associaƟon. 
Le programme proposé est très varié : folklore de tous pays, chant sacré, Gospel, variété française… 
La connaissance du solfège n’est absolument pas nécessaire ! 
La chorale ne peut foncƟonner sans chef de chœur ! Daniel Roy remplace Marie-ChrisƟne Gacon depuis ce 
début 2023. Passionné, moƟvé, exigeant, la chorale va pouvoir conƟnuer à progresser collecƟvement pour 
préparer et offrir à son public des concerts de qualité. 
En 2022, nous avons parƟcipé à Octobre Rose et nous avons donné 3 concerts de Noël :  à St Gengoux avec la 
Canterelle, à Saint Rémy et Varennes avec le Chœur Ariane.   
Pour 2023, dès janvier, nous nous sommes remis au travail pour un nouveau programme ! N’hésitez pas à 
venir nous rejoindre si le cœur vous en dit… 
Essayer Saône Mélodie, c’est l’adopter ! 
Pour nous contacter :  
Marie-Pierre LEPRON (présidente) : 0674457447 / ChrisƟne RETY (secrétaire) : 0643246299 

Site de la chorale : hƩp://chorale-saone-melodie.wifeo.com             Marie-Pierre Lépron 
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Foire aux plantes  
Les 15 et 16 Avril 2023 seront des dates historiques 
pour nos journées des plantes au château de la 
Ferté, ce sera effecƟvement notre 20éme anniversaire. 
Un gros budget a été consacré pour l'organisaƟon de 
cet anniversaire avec beaucoup d'animaƟons 
prévues sur les 2 jours et une décoraƟon à la hauteur 
de l'événement. 
Un fleuriste de renom viendra tout parƟculièrement 
de Normandie pour le fleurissement de notre foire, 
des arƟstes locaux présenteront des sculptures en 
osier, fer, pour la décoraƟon. 
Une foire devenue incontournable pour tous les 
amateurs de plantes ou décoraƟons de jardin. 
La Ferté est devenue une marque et c’est comme ça 
qu’on l’appelle amicalement et simplement dans la 
région et c’est bien aujourd’hui, au delà d’une foire, 
d’un marché ou d’une exposiƟon, une garanƟe, celle 
de s’étonner, de rêver et de trouver la réponse à 
toutes les quesƟons qu’un jardinier débutant ou très 
pointu peut se poser. C’est même disait récemment 
un ami : « la cerƟtude de trouver ce qu’on ne  

 
cherche pas, tant le choix proposé est vaste ». 
130 exposants venus de toute la France et de 
l’étranger seront présents. Notre invité d’honneur 
sera le chef jardinier de Disneyland 
Sourires, émoƟons et bonne humeur seront au 
rendez-vous et…nous avons hâte de vous retrouver ! 
A très vite ! 
Contact : Michel Marechal 0608908506 

AssociaƟon SporƟve Varnoise (Foot)                
L’ ASV est une associaƟon forte de 170 adhérents, 
joueurs, éducateurs et dirigeants qui a débuté en 
Août la saison 2022-2023.     
Elle est composée de plus de 140 joueurs et 
joueuses : 
à   16  U6/U7    
à 23  U8/U9 
à 22  U10/U11 
à 16  U12/U13 
à 5  U14/U15 + 4 U18   en entente avec Sennecey 
à 9 Féminines seniors en entente avec St Germain 
à 48  Séniors (dont 7 U17/U18 + 5 Vétérans) 
On ajoutera 27 éducateurs et dirigeants pour les 
encadrer. 
La saison a bien débuté avec la qualificaƟon 
des  U11 en coupe et le classement en haut de 
tableau des seniors A et B en D2 et D4.      
Le tournoi en salle pourra enfin se dérouler le 
samedi 21 janvier et  le dimanche 22 janvier 
2023.     
Autre bonne nouvelle : l’installaƟon de l’arrosage 
automaƟque et la réfecƟon du stade  municipal 
Bernard Bourgogne. 
Merci à la municipalité pour ces travaux importants 
qui devraient permeƩre de retrouver un terrain 
digne de ce nom à Varennes.               
Pour tous renseignements, contacter : 
Florence Vachey au 06.18.48.17.13  ou  
Serge Letourneau  au 06.32.44.62.50.        

Scrabble Varnois 
Si le mardi vous ne savez pas 
quoi faire,  venez jouer au 
scrabble avec nous,  à parƟr de 
14H30 jusqu'à 18H00. 
Ambiance bon enfant avec peƟt 
café offert. 
Pour ceux qui souhaitent 
prolonger l'après-midi,  nous 
organisons des jeux divers. 
Personnes à contacter pour votre inscripƟon : 
Madame FERREAUX ChrisƟane, Présidente  ou  
Madame Charline RIBERTY au 06.79.70.75.58. 

L’amicale des sapeurs-pompiers de Saint-Loup-de- 
Varennes et Varennes-le-Grand dont les membres 
ne peuvent être que des sapeurs-pompiers (acƟfs 
ou vétérans), propose cependant aux habitants des 
moments de convivialité lors du vide-grenier ou de 
la soirée grenouilles pour maintenir ce lien si cher 
qui règne dans notre grande famille des pompiers.  

Nous espérons que durant longtemps encore, les 
habitants des  
2 communes  
conƟnueront 

de nous faire 
confiance et de 
maintenir leur 

accueil  
chaleureux.  
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Villages Cultures Patrimoines en Sud Chalonnais 
Malgré l’impact de la crise sanitaire, l’année 2022 a 
permis la reprise progressive des acƟvités de notre 
associaƟon. 
 

à LeÊThéâtreÊdeÊVarnes  
Les répéƟƟons hebdomadaires ont recommencé. 
Une nouvelle comédie : « Le bonheur est dans les 
prés » a été jouée le 25 juin à Varennes, le 26 
novembre à Saint-Loup-de-Varennes et une séance a 
eu lieu le 14 janvier 2023 à Saint-Rémy. Malheureu-
sement, celle prévue le 16 septembre à Varennes a 
été annulée au dernier moment… toujours pour 
cause de Covid. Par ailleurs, des échanges fructueux 
nous ont permis d’accueillir, le 26 mars, la 
« Compagnie à contre temps » avec une pièce 
inƟtulée « La Diva du sofa » et, le 26 juin, la troupe 
des « Zygorémois » avec « Au pensionnat des 
toujours jeunes ». 
L’année 2023 se présente sous de bons hospices 
avec la mise en chanƟer d’une nouvelle pièce dont la 
créaƟon est prévue en juin, l’arrivée de nouveaux 
acteurs et l’étude d’un projet d’«Atelier jeunes» pour 
la rentrée de septembre. 

« Le bonheur est dans les prés » 
 

 

à LeÊpatois 
L’atelier patois a repris progressivement ses 
travaux : le 28 février à Marnay, le 21 mars à Messey
-sur-Grosne. A Varennes, le 25 avril, une séance 
spéciale a été consacrée au vocabulaire local avec la 
parƟcipaƟon fort appréciée de Gilles Barot 
(Conseiller pédagogique en langues de Bourgogne). 
Toujours à Varennes, le 14 novembre, une séance a 
été consacrée à des fables en patois et le 12 
décembre, aux contes et chants de Noël. 
A cela, il faut ajouter deux manifestations pu-
bliques au Foyer rural Yvonne Sarcey : le 21 mai, une 
rencontre entre des chanteurs et des choristes 
patoisants de l’Auxois, de la Bresse et du Chalonnais 
a été une très belle réussite. Enfin, le 25 novembre, il 
a été possible de renouer avec notre tradiƟonnelle 
soirée contes. 
A signaler également notre participation au 
spectacle de « La Couée de la Glaudine » à Saint-
Marcel en juin, à la Journée du Patrimoine à 
Varennes en septembre, aux 10e « Rencontres des 
langues et patois de Bourgogne » le 1er octobre à 
l’opéra de Dijon et à une réunion de travail avec les 
associaƟons et les élus du chalonnais le 7 novembre 
à Fontaines. 
Notre associaƟon est ouverte à toutes les bonnes 
volontés et à tous les nouveaux projets culturels et 
patrimoniaux. 
Le bénévolat est une chose précieuse et nous 
comptons sur votre présence à notre  Assemblée 
Générale qui se Ɵendra le vendredi 20 janvier à 20h 
(Salle du Jardin de la Cure). 

 

Pierre LEGER - Président 

AssociaƟon pour la rénovaƟon 
et la réparaƟon de l’église et 

du petit patrimoine de  
Varennes-le-Grand  

 

Les invesƟssements humains et 
financiers nécessaires pour 
entreprendre la rénovaƟon de 
l’intérieur de notre église sont 
lourds. Le souƟen et la mobilisa-
Ɵon des Varnois pour sauvegar-
der cet élément essenƟel de 
notre patrimoine 
est indispen-
sable.  
 

Nous comptons 
vivement sur 
votre générosité.  

 

Le Président, 
Robert Duvernay 

L'amicale pour le don de sang bénévole des communes de Varennes-le-
Grand, Saint-Loup-de-Varennes, Marnay et Saint-Ambreuil est composée de 
20 membres, tous très acƟfs dans la promoƟon du don (affichage, informaƟon 
dans les écoles, préparaƟon de la salle et collaƟon après collecte). 
Depuis 2021, trois nouvelles personnes ont rejoint l'amicale : 2 personnes de 
Saint-Loup et 1 de Saint-Ambreuil. 
Vous pouvez donner votre sang de 18 à 70 ans. Il n’est pas nécessaire de venir 
à jeun mais il faut éviter de manger des maƟères grasses avant votre don. 
Vous pouvez venir avec vos enfants, une garderie est assurée. 
Depuis 2021, il est obligatoire de venir à la collecte muni d'une 
pièce d'identité. 
Vous pouvez prendre rendez-vous par mail :   
mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr ou EFS pour la partie médicale :  
03 85 42 74 90 
DatesÊ desÊ collectesÊ 2023Ê :Ê mercredi  04Ê JANVIERÊ de 15h30 à 
19h30 / mercredi  1erÊ ÊMARSÊde 15h30 à 19h30 /  mercredi  24Ê ÊMAI 
de 15h30 à 19h30 / mercredi 06Ê SEPTEMBREÊ de 15h30 à 19h30 /  
mercredi 08ÊNOVEMBREÊÊde 15h30 à 19h30. 

 

MERCI DE VOTRE PRESENCE POUR ACCOMPLIR CE GESTE CITOYEN  
Pierre MEZARA - Président 06 60 86 27 63  
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 TEMPS DANSE  
 
Des petites de 6 ans au groupe des adultes, ce 
sont ainsi 8 groupes qui composent l’association 
Temps Danse pour cette année 2022-2023.  
Ils sont encadrés par plusieurs coaches : Ophélie, 
Flavie, Marie, Natacha, Joshua et Maelis. Cette 
année, Flavie et Marie forment 2 nouvelles « mini-
coaches », Lucie et Léane, sur les groupes ados et 
première année.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Le gala 2022 était le premier gala 
organisé depuis la pandémie de 
Covid. Les membres du bureau ont 
été ravis de constater que cet 
événement était toujours très 
attendu par l’ensemble des 
adhérents et leurs familles.  
En effet, l’an passé, le gala a 
fait salle comble avec près de 
400 personnes venues applaudir 
les danseurs de l’association.  

 

Nous vous donnons rendez-vous le 
samedi 24 juin 2023 à la salle Roger Rochet d’Ouroux-sur-
Saône pour notre gala de fin d’année.  
Nous vous y attendons nombreux !  

 

Contacts : 
tempsdanse7@hotmail.com / 

06.19.66.66.96 

Le Relais Petite Enfance 
Ses missions :  
Le Relais PeƟte Enfance est un lieu d’accompagnement et d’informaƟon pour les familles et pour les assistants maternels. 
UnÊserviceÊd’accompagnementÊàÊlaÊfonctionÊd’employeur.  
-     Qui délivre une information générale (contrat, liste d’assistants maternels, convention collective, 
droits et obligations d’employeur…). 
-       Qui oriente vers les services compétents en cas de besoin (PAJE, PMI, CAF, DREETS…). 
UnÊserviceÊdeÊsoutienÊàÊlaÊprofessionnalisationÊdesÊassistantsÊmaternelsÊquiÊpropose  : 
-       Des réunions, des formations, de l’Analyse de la Pratique Professionnelle, des soirées à thème. 
-       Un lieu à leur écoute, un lieu d’échanges et d’informations. 
UnÊserviceÊquiÊœuvreÊpourÊlaÊqualitéÊd’accueilÊdeÊl’enfant  :  
-       En proposant des temps d’éveil pour les enfants de moins de 6 ans accompagnés de leurs assistants 
maternels pendant la période scolaire.  
Ces temps d’éveil sont l’occasion de découvrir la richesse des interactions entre enfants et rencontrer 
d’autres adultes. Les enfants peuvent jouer, découvrir, expérimenter et s’éveiller grâce aux acƟvités proposées dans le 
respect de chacun. 
Lieux et horaires des temps collectifs :  
Lundi de 9h00 à 11h15 : Maison des Jeunes place Chambion à Saint-Loup-de-Varennes 
Jeudi de 9h00 à 11h15 : Salle du Jardin de la Cure à Varennes-le-Grand 
Inscription nécessaire pour participer aux ateliers 

Rencontrer, partager, 

échanger, découvrir, 

explorer, valoriser, 

jouer, rire et sourire… 

Pour tout renseignement : Relais PeƟte Enfance du Grand Chalon 
17 vie de l’Eglise -Varennes-le-Grand - 06 33 23 17 60 
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Jean-Christophe Chardigny, finisher (acte de réussir le défi de franchir la ligne d'arrivée d'une 
course) du Grand Trail de Serre Ponçon   
 
Cet  ultra trail d’environ 167 kilomètres avec 9 600 mètres de dénivelé posiƟf a eu lieu du 16 au 18 septembre 2022. CeƩe 
course se fait en solo.  
 
QuelleÊaÊétéÊlaÊpréparaƟonÊnécessaire pourÊceÊtrailÊ? 
Six mois d’entraînement avec un 80 km trail en Bourgogne, le marathon de la côte chalonnaise, du vélo, le Trail du PeƟt 
Ballon d’Alsace, les championnats de France FFA de trail long, La PASTOURELLE 53km à SALERS, le trail du Haut Giffre à 
SAMOENS (100km sous les fortes chaleurs), l’Ultra Tour du Beaufortain avec un abandon au km 69 comme la plupart de 
coureurs à cause de la canicule puis le Trail de 50 km de MERIBEL. 
A cause du COVID que j’ai eu en avril, ça a été difficile de retrouver ensuite un maximum d’énergie. 
 
QuelsÊsontÊlesÊprincipauxÊpassagesÊduÊparcoursÊ?Ê 
Départ et arrivée du plan d’eau d'EMBRUN. Le parcours faisant le tour du lac par les montagnes.  
à Le pic de MORGON à 2300 m - km 23 
à Le LAUZET avec ses tunnels  
à Le sommet de DORMILLOUSE - km 60 
à Le Mont COLOMBIS  
à Le col de CHORGES - km 109 
à Le Mont GUILLAUME  
 

QuellesÊétaientÊlesÊprincipalesÊdifficultésÊ?Ê 
à 45 heures sans dormir avec deux nuits dehors.  
à La chaleur le jour (environ 27°C) et le froid la nuit (environ -5°C) avec beaucoup de vent du nord. Ces différences de 

température très importantes en quelques heures demandent beaucoup d’adaptaƟon au corps humain.  
à Au début du parcours, un passage dans la forêt était glissant en descendant le secteur des échelles, après le pic de 

MORGON. Il fallait donc prendre le temps de sécuriser chaque geste plutôt que de vouloir gagner du temps. La suite de 
la descente étant « roulante » donc peu de temps perdu. 

à Les difficultés étaient ensuite concentrées à parƟr du km 90 avec de fortes pentes hors senƟer. Il fallait presque monter 
avec les mains et par exemple au Mont Guillaume, de nuit et dans le froid, on avait l'impression que ça ne 
se terminerait jamais.  

à Difficile de tenir éveillé, surtout en fin de deuxième nuit, vers 6h30. Sur la fin de parcours, je suis tombé 3 fois. 
à Hallucinations dues à une mauvaise interprétation des images captées par les yeux car le cerveau est en état de 

faƟgue.  
à Arrivée à EMBRUN avec du givre.  

 
QuelsÊétaientÊlesÊprincipauxÊpointsÊposiƟfsÊ?Ê 
à Finisher en 45h09 , comme mes 3 camarades. 
à La première parƟe de 90 km avec une descente assez roulante de 30 km, des paysages magnifiques et un entraînement 

qui a bien foncƟonné.  
à SaƟsfacƟon de mon résultat qui était au-delà de mes espérances.  
à Mon organisaƟon matérielle qui n’a pas connu de défaillance. 
à Les temps de passage et l’image mentale que j’avais travaillés ont mieux foncƟonné que prévu lors de ceƩe grande 

aventure qui restera un moment fort.  
 
De gauche à droite : Jean-Christophe CHARDIGNY, Philippe JOLY,  
                                     Alexandre MILLE et Charles ALEXANDRE. 
 
 

Jean-Christophe CHARDIGNY - 53 ans  
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ETAT CIVIL 2022 
 

NAISSANCES 
 

 

à Léandre Eric MOLARD          04 Janvier 2022 
à Paul Louis LATHUILLIERE          31 Janvier 2022 
à Gianni DI LORENZO           03 Février 2022 
à Mathis Jonathan TCHIAKPE         25 Avril 2022 
à Hugo Emilien BRIÉ           06 Juin 2022 
à Maxime GARNIER           23 Août 2022 
à Léana LEONE            02 Septembre 2022 
à Liam LECUELLE BRUCCI          12 Septembre 2022 
à Edgar Jean Félix ECOBICHON         14 Décembre 2022 
     
Toutes les naissances n’apparaissent pas dans ceƩe liste, certains parents ne souhaitant pas d’informaƟon dans la 
presse. 
 

MARIAGES 
 
 

à Monsieur PONZO Aurélien Gilles et Madame VASQUEZ BARRETO Iska Thamar 
    Le 16 Avril 2022 
à Monsieur CANARD Pierre et Madame GAWEDA Morgane 
    Le 14 Mai 2022 
à Monsieur DUNKLEY James Anthony et Madame CHEVAU Cindy 
    Le 03 Juin 2022 
à Monsieur POLIZZI Gaëtan Hervé Pierre et ROIZOT Marie BrigiƩe 
    Le 04 Juin 2022 
à Monsieur BAILLY Damien et Madame REY LaeƟƟa Aurore 
    Le 17 Juin 2022 
à Monsieur DUMONT Jean-Luc Georges André et Madame DUQUESNOY Andrée Gabrielle Gisèle 
    Le 06 Août 2022 
à Monsieur FONTENILLE Brice et Madame GELIN Céline 
    Le 10 Septembre 2022 
 

DECES 
 

 

à Monsieur BADET Jean-Paul         05 Septembre 2022 
à Monsieur BERTHELOT Gérard         13 Décembre 2022 
à Monsieur CHARLOT Bochko         02 Octobre 2022 
à Monsieur CHATEAU Patrice André        26 Mai 2022 
à Madame DELUTEAULT Micheline Aline JoseƩe Paule Épouse MAGNIN  26 Octobre 2022 
à Monsieur DESCOMBES Alain André Jean       28 Mars 2022 
à Monsieur DONGU Armando         09 Décembre 2022 
à Madame DUBOIS Geneviève Renée Épouse MATHIVET     02 Février 2022 
à Madame DYONNET HenrieƩe Marie Marguerite Veuve REVILLOT   03 Février 2022 
à Monsieur GLORIA Stéphane Olivier Michel       10 Mai 2022 
à Monsieur GUIOT Didier Daniel         18 Octobre 2022 
à Monsieur LACOUR René ChrisƟan Gérard       21 Décembre 2022 
à Madame LAGORGETTE Françoise Andrée Veuve RAVET    16 Octobre 2022 
à Madame LONGIN Marie-MarƟne Épouse VOLAND      28 Août 2022 
à Monsieur MANZANO Y LOPEZ Manuel Jesus      28 Mai 2022 
à Monsieur PAILLOUX Rémy Germain        20 Juin 2022 
à Madame ROUX Marthe Marie Veuve BOUCHET      22 Août 2022 
à Monsieur Madame ZANARDO Caroline Sylvie Épouse JOLIVOT   27 Mars 2022   



Le Trou à Kramer 

Le lavoir Rue du Bief 


